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Hitze &
Flissigkeit

L1

SPIEGELE!l piize Sahne POCHIERT
&
Paniermehl
&
EN COCOTTE

geringe Hitze, Pett,
Zwiebeln & Kartoffeln

@

geringe Hitze,
Fett & Zutaten
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FRITTATA TORTILLA
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Zucker, Butter, Mehl
& Hitze

g

KUCHEN
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Flussigkeit &
Dampf
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verquirlt, Sahne,
Schokolade/Obst

©

MOUSSE

e o e e e e

Mehl, Milch, Fett &
Hitze

&

PFANNKUCHEN

-------- -
1l

verquirlt &
01

&

MAYONNAISE

Milch/Sahne,
Teig & Hitze

@

QUICHE

Hitze, zerlassene Butter,
Wasser & Mehl

&

BRANDTEIG

e q-sesmamana 5
i |
Wurstbrdt, zerdriicktes Eigelp,
Paniermehl & Gewlrze, Senf,
frittiert

SCOTCH EGG

Femmm————mm——mmm - ————————————m ==

Mayonnaise & gefijjy

GEFULLTES E]

Salz & Wasser gerdstet
g
O e
SOLEIER BETZA
gerduchert gehackt & Mayonnal
RAUCHER-EI EIERSALAT

Hitze, Butter, Zucker &
Zitrone/Limette/Orange

CURD

________ B LR T E L]

starke Hitze
& Fett

OMELETTE

EIWEISS

.aufgeschlagen, Puderzucker,
 gem. Mandeln, Zucker
& Hitze

im Wasserbad mit
(Puder-)Zucker
aufgeschlagen

MACARONS SCHWEIZER BAISER
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verquirlt mit heiflem

. mit heiBem Zuckersirup
~ Zuckersirup, Glukosesirup

cmememmead

verquirlt
und Gelatine, gekithlt
" verquirlt & doppelte
Menge Zucker
[}
i
MARSHMALLOWS : ITALIENISCHES
E BAISER
)

FRANZOSISCHES BAISER

Mit Garniertille gespritzat,
1 Kuchen, Konfitiire,
Eiscreme & Hitze

bei geringer Hitze
gebacken, Sahne &
Obst

ELETTE SURPRISE PAVLOVA

Rowe, L. (2015). Alles tibers Essen. Kennen,
Kochen und Geniessen. Knesebeck. S.76-77
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mit Zucker, heifler Sahne
& Vanille verquirlt

VANILLECREME

| Pttt T .

-a
1
L}
(]
1
'
[l
L}
L}
L]
]
]
L
L}
[}
[}
'
1

mit Zucker und
Marsala bei geringer
Hitze verquirlt

ZABAGLION
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mit zerlassener
Butter & Essig/
Zitronensaft verquirlt
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SAUCE HOLLANDAISE

pochiertes Ei & engl,

Muffin
s e S Sl L
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Schinken/Speck Riucherlachs
EIER BENEDICT ROYALE

verquirlt, Mehl und steif
geschlagenes Eiweif
untergehoben
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SOUFFLE

mit Zucker & Wein/
Zitronensaft bei geringer
Hitze verquirlt

SABAYON

mit Essigreduktion,
Estragon und zerlassener
Butter verquirlt
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FLORENTINE

.




